
课间小憩老师的温暖洗礼
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躺在了草地上打盹儿。只有我还坐在教室里，静静地看着窗外那片翠绿
的树海。我突然感到一阵热浪袭来，心想着可能是中暑了，便请求老师
允许我去学校后面的花园里找个阴凉处坐会儿。</p><p>我的老师是一
位年轻有为的女教师，她总是对待学生充满关爱和耐心。她看了一眼外
面炎热的天气，然后点了点头，说：“好吧，你可以去，但是记得不要
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><p>我快速走出教室，穿过校园的小径，最终来到了一片茂密的树林
下。那里的空气凉爽宜人，我立刻躺倒在了长满青苔的大石块上。这时
，我听到了一阵清脆的声音，是我的老师正在歌唱。她站在不远处，一
边唱歌一边忙碌着一些事情。</p><p>随着她的声音逐渐靠近，我发现
她正拿着一个桶和一些洗衣粉，在准备给自己洗澡。我心里突然涌起一
种奇妙的情感，那种既害羞又温馨的情感，让我不禁想要过去看看。就
在这时候，她抬起头，看到了我。</p><p><img src="/static-img/IC
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9sisjjjw-av0.jpg"></p><p>“啊，这不是你吗？你怎么来了？”她微
笑着问道，同时显得有些惊讶，但也没有生气或是不快。</p><p>“我
刚才觉得有点热，就来这里找个地方避避。”我解释说，同时努力掩饰
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jw-av0.jpg"></p><p>她听完之后，没有多言，而是继续准备开始洗澡
。我则站在原地，不知所措，只能默默观察这一切。在这个紧张而又舒
缓的一刻，我仿佛看到了一种不同于平日里的她——更纯真、更自然、
更放松。</p><p>最终，当桶水被注入到盛大浴缸中的瞬间，我感觉到



了一股强烈的心动。那是我第一次真正认识到，尽管我们之间存在年龄
差距，但这种同理心和理解力却让我感到无比安慰。在此后的日子里，
每当想到这次经历时，我都会深深感激那个让我进去桶她的老师，因为
那让我的生命中增添了难以忘怀的人际关系，以及一种独特的人生体验
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