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<p>在旅途中捕捉时光：公交车内的创作冒险</p><p><img src="/sta
tic-img/Up_maqCSl7E-jd1dd0U0-O7FfU7m0N4haL0qPs-BxXcfuK
Ua5ZUuvlhhTft1sdlL.jpg"></p><p>记得那天，我坐上了前往市中心
的公交车，心里有一个小计划——坐公交车弄了2个小时视频。起初，
当同事们听说我要花时间在路上拍摄，他们都笑着问：“你打算做什么
？是不是又开始拍那个旅行节目？”然而，在他们眼中，一位坐在公共
交通工具上连续工作两小时的人似乎有些不可思议。</p><p>但对于我
来说，这不过是一次尝试，用我的爱好来融入日常生活。在这趟行程里
，我决定记录下每一刻，从乘客的表情到窗外变幻莫测的地貌，再到公
交车内部细微的声音，每一个瞬间都是故事的一部分。</p><p><img s
rc="/static-img/HCZokMjm5rfTlKZOBLfEJO7FfU7m0N4haL0qPs-
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/p><p>首先，我选择了一张靠窗座位，确保能最大程度地接触自然光
线，同时也能观察周围的情况。我打开了手机相机应用程序，调整好设
置，让画面清晰、色彩丰富，然后轻轻按下录制键。一切准备就绪，只
等着旅程开始。</p><p>很快，就有第一组素材出现了。前排的一个小
女孩紧紧握住她的玩具熊，不断对它讲述着自己的梦想与恐惧，她的眼
睛透露出一种纯真的无畏。而旁边的大哥哥则沉浸在书本之中，他的一
只手不时从书页之间抽出来，对世界保持警觉和批判性思考。这两种截
然不同的态度让我意识到，即使是在相同的地方，每个人心中的世界也
是独一无二的。</p><p><img src="/static-img/Qm1jJJVTP54Iocp
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展现在我的镜头前。有老人静静地望出窗外，那些年月里积累下的经历
如同深邃海洋一般无法穷尽；也有年轻人低头忙碌于智能手机，上面的
信息流川流不息，而他们却显得格外孤独。这些画面让人感受到城市背
后的复杂情感和社会多元化。</p><p>到了高峰期，大量乘客涌入车厢



，使得空间变得拥挤而喧嚣。我被迫调整角度，但这样的变化意外地给
我带来了新的视角。在密集的人群中寻找空隙进行拍摄，让我的作品充
满了挑战与惊喜。这段时间里，我学会了如何在没有完全控制的情况下
仍旧能够创造出美好的内容。</p><p><img src="/static-img/wWJS
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抵达目的站时，那两个小时仿佛转瞬即逝。当我关闭相机并离开公交车
的时候，便意识到了自己获得了一份珍贵的心灵体验，以及一系列精彩
绝伦的小短片作为回忆。这是我第一次尝试将“坐公交车弄了2个小时
视频”这一主题转化为真正意义上的艺术表达，并且成功完成了一次自
我探索之旅。在这个过程中学会如何从日常生活中汲取灵感，将它们编
织成具有深远意义的故事，也让我更加坚信，无论何处，都可能隐藏着
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